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PÉPITES
COMME UNE FAMILLE
Rachel Corenblit .  – Nathan,  2023
(15,95 € en papier et  11,99 € en numérique)
Le monde peut  nous changer  mais  on peut  toujours  changer  le  monde...  50
années dans l'Histoire  du monde,  50 années dans la  vie  d'une famille  ;  ses
rencontres, ses coups de foudre, ses ruptures, ses réconciliations, marqués par
les événements qui ont façonné la société d'aujourd'hui et leurs adolescences. 
Une saga familiale avec ses moments de joie et ses vicissitudes, qui se déroule
au  gré  des  événements  historiques  marquants,  allant  des  premiers  pas  de
l'homme sur la lune à un futur proche (2026).
Thèmes abordés : Famille / Saga familiale / 20e siècle

LES CITÉS SUSPENDUES
Marine Douchet.  – Auzou,  2023
(16,95 € en papier  et  10,99 € en numérique)
Meije  vit  sur  la  Cité  Rocheuse,  dont  elle  escalade  chaque  jour  les  falaises
escarpées. Lors d’une de ses sorties, elle découvre que son père n’est pas mort
dans un simple accident : tout serait lié à un étrange cristal noir, qui fait l’objet de
toutes les convoitises… Obligée de fuir sa Cité en compagnie d’Andy, un autre
grimpeur, Meije veut savoir ce que cache cette pierre...
Ce  roman  promet  un  monde  imaginaire  très  original.  Les  personnages
principaux  sont  intéressants  et  profonds.  Une  belle  aventure  et  une  intrigue
qu’on a envie de suivre jusqu’à la fin.
Thèmes abordés : Fantasy / Complot politique / Aventure

JUSTE AVANT QUE
Joanne Richoux.  – Thierry Magnier (L’ardeur),  2024
(13,90 € en papier et  9,99 € en numérique)
Un court roman érotique qui nous raconte l'amour de deux meilleurs amis. Ils
sont  bloqués dans un appartement et vont  se rapprocher.  L’histoire se passe
dans un futur proche où nos problèmes actuels ont empirés : crise climatique,
violences policières , etc. Mais dans la moiteur d’une chambre, ces deux ados
vont s’avouer leurs sentiments et leur désir, dans l’urgence, juste avant que … 
Une  bonne  alternative  à  la  dark  romance.  Les  mots  sont  crus,  le  désir  est
brûlant, mais tout est juste et poétique. La fin du monde en toile de fond n’est
pas anodine et permet de traiter des problèmes et réflexions qui tourmentent les
héros. Ce livre se lit d’une traite, sans reprendre son souffle. A partir de 14-15
ans.
Thèmes abordés : Fin du monde / Érotisme / Amour / Famille / Troubles alimentaires
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COMME NOUS BRÛLONS
Lisa Balavoine.  -  Rageot,  2023
(16€ en papier  et  11,99 € en numérique)
Blanche a reçu la lettre qu'elle attendait : elle est acceptée en section sportive à
Marseille dans un centre chorégraphique prisé. Elle part s'installer loin de chez
elle  pour  poursuivre  son  rêve.  L'adolescente  est  une  excellente  danseuse
classique mais d’une personnalité plutôt effacée. Alors quand Blanche rencontre
Ada, une amitié de feu naît, et leur vie, à toutes deux, prend un autre tournant...
jusqu'à en devenir dangereux ?  
Un récit magnifique sur une jeune danseuse de haut niveau qui fait de nouvelles
rencontres... Lisa Balavoine aborde avec brio le milieu de la danse et une amitié
débordante,  fusionnelle,  à  la  limite  du  toxique...  L'écriture  est  absolument
somptueuse, certains passages relèvent de la poésie en prose, tout en restant
très accessible. 
Thèmes abordés : Danse / Amitié / Amour

FÉ M FÉ
Amélie Dumoulin.  – Québec Amérique (Magellan),  2023
(13,90 € en papier et  6,99 € en numérique)
C'est un peu le chaos autour de Fé : dans sa famille, dans sa tête, dans son
cœur surtout. En fait, si elle cherche ce qui la définit, tout ce qui lui vient en tête,
c'est  une  équation  simple  mais  non  résolue  :  «  Fé  M  Fé  ».  
Une fille qui se demande qui elle est et qui elle aime. Une fille qui aime une fille.
C'est simple ou c'est compliqué?             
Un très beau roman sur les premiers émois amoureux entre deux adolescentes,
qui soulève en toile de fond plein d'autres questions sur la famille, la construction
identitaire, etc... L'écriture est truculente, colorée, joyeuse, on a toute la saveur
du parlé québécois. Ce roman se dévore comme une friandise alors n’hésitez
pas à vous jeter dessus ! 
Thèmes abordés : Amour / Homosexualité / Famille / Identité

PLEURER POUR UN RIEN, C’EST DÉJÀ BEAUCOUP
Chloé Lume. - Sarbacane (Exprim’),  2024
(17€ en papier  et  11,99 € en numérique)
Adèle a 17 ans et vit comme toutes les jeunes filles de son âge entre les cours,
les  sorties  et  le  temps  passé  avec  son  petit  ami  Nilo.  Mais  sa  vie  bascule
lorsqu’elle découvre qu’elle est enceinte. Tout se bouscule dans sa tête. Doit-elle
en parler, ou porter seule le poids de ce secret ? Mais surtout que doit-elle faire :
avorter ou devenir mère ? Autour d’elle gravite un microcosme de personnages,
tous différents par leur expérience et leur façon de penser.
Le cœur du récit réside dans l'importance de l’accompagnement de la famille,
des amis proches, du petit ami pour écouter, accompagner, et surtout soutenir.
Ce  roman  en  vers  libres  est  finement  écrit,  sensible,  puissant,  lumineux  et
nécessaire. 
Thèmes abordés : Adolescence / Grossesse non désirée / Avortement / IVG / Deuil /
Secret de famille / Amour / Amitié
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PÉPITES  (suite)
LA PLUS GRANDE
Davide Morosinotto.  – L’École des loisirs (Médium), 2023
(18,50 € en papier  et  12,49 € en numérique)
Shi Yu n’a pas de famille et dès l’âge de six ans, elle travaille dans l’auberge de
Bai  Bai.  À la  moindre  maladresse,  les  coups de fouet  pleuvent.  Un jour,  un
garçon de son âge rattrape le bol d’un plateau renversé en équilibre sur son
pied. C’est la révélation pour Shi Yu. Elle veut apprendre les arts martiaux. Des
années d’entraînement pour maîtriser cette rigueur, cette agilité et les réflexes
d’un art ancestral le wushu de l’Air et de l’Eau.
La construction du roman s'articule autour des moments clés de la vie de Shi Yu,
depuis ses 6 ans jusqu'à ses 46 ans (de 1770 à 1810). Les ellipses de temps
sont parfaitement maîtrisées et ne laissent place à aucun temps mort. Aventure,
pirates,  trésors,  combats  acharnés,  amours,  loyauté,  traîtrise...  le  récit  est
haletant.
Shi  Yu est  une femme extraordinaire,  courageuse,  héroïque ;  elle  casse les
codes, elle invente sa vie et elle est éprise d’une liberté farouche. 
Thèmes  abordés  :  Arts-martiaux  /  Pirates  et  corsaires  /  Condition  féminine  /
Apprentissage de la vie / Chine : 18e siècle 
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BON MOMENT
REGARDER L’ORAGE DANS LES YEUX
Cécile Alix.  – Rageot,  2023
(15 € en papier et  11,99 € en numérique)
La narratrice et héroïne a très mal vécu le divorce de ses parents. Son père s'est
installé avec une autre femme, ce qui les a fait souffrir elle et sa mère. Depuis,
même si cela fait maintenant quelques années, elle lui en veut toujours et lui
parle le moins possible. Alors quand sa mère lui annonce qu'elle va devoir vivre
avec lui, sa nouvelle compagne et leur fille pendant un an, c'est la catastrophe ! 
Le  sujet  est  traité  avec  humour.  Une  belle  galerie  de  personnages  assez
classique vient enrichir l’histoire. Un récit réaliste et de plus en plus émouvant,
où l'héroïne va grandir et s'ouvrir aux autres. Les thèmes abordés ne sont pas
forcément faciles, mais c'est beau, plein d'amour et d'humanité. 
Thèmes abordés : Divorce / Famille recomposée / Roman initiatique / Amitié / Amour /
Homosexualité / Apprentissage de la vie

NOBLESSE OBLIGE
Maiwenn Alix.  – Slalom, 2024
(18,95 € en papier  et  14,99 € en numérique)
La révolution de 1789 n'ayant pas abouti, la France est dirigée par le Roi Louis
XXI.  Les  rois  règnent  encore,  mais  l'époque  est  infusée  de  modernité,
empruntant à la télé-réalité.. 
L'autrice excelle dans la création d'un univers uchronique fascinant. Gabrielle,
l'héroïne du roman est une figure résolument moderne et anti-royaliste, pleine
de ressources et de charme. Le récit est mené avec une tension constante. On
y rencontre des personnages à la fois cruels et manipulateurs, et des jeunes
femmes qui doivent faire bonne figure face à l'œil omniprésent des caméras.
Une histoire pleine de rebondissements, qui explore des thèmes puissants sur la
place des femmes dans une société monarchique et  patriarcale.  Une lecture
captivante très difficile à arrêter une fois commencée !
Thèmes abordés : Uchronie / Monarchie / Romance / Télé-réalité

TERREUR SUR LE LAC
Sandrine Beau. – Bayard jeunesse,  2023
(12,90 € en papier et  8,99 € en numérique)
Pour  Linus,  douze ans,  la  vie est  un enfer.  Élève pas très brillant,  timide et
affublé d'un léger embonpoint, il est la tête de turc de ses camarades de classe,
menés par Sixtine, la fille la plus riche du collège. Jusqu'au jour où Linus fuit
pour le lac et sa cabane abandonnée, devenue son repaire. Mais quand Linus
arrive, il n'est plus le seul sur place. Trois hommes sont déjà sur les lieux, bien
décidés à mettre en place un plan machiavélique. Et hors de question de laisser
un gamin tout gâcher. 
Un sujet pas facile, celui du harcèlement, néanmoins traité avec brio. Un roman
choral où l’on suit  les différents points de vue, notamment entre harceleur et
harcelé, avec en toile de fond cette enquête qui nous tient en haleine.
Thèmes abordés : Harcèlement / Thriller / Kidnapping
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BON MOMENT (suite)
LE MYSTÈRE DU LAC ADÉLARD
François Blais.  – Flammarion jeunesse,  2023
(12,90 € en papier et  9,49 € en numérique)
Le lac Adélard a toujours eu la réputation d’être hanté. Certains prétendent y
avoir aperçu une étrange fillette portant une cage d’oiseau. Élie ne sait pas trop
s’il doit croire ces histoires. Lorsqu’il part explorer les alentours avec son amie
Anna, il découvre un vieux journal qui va révéler de terribles secrets... 
L'écriture est habile, l’intrigue commence piano piano mais très vite le suspense
va  crescendo  et  l'histoire  se  complexifie.  Les  personnages  sont  très  bien
campés, le tout reste très réaliste ce qui ajoute une bonne dose de peur au côté
fantastique. Bref, à dévorer sans modération dès 12 ans ! 
Thèmes abordés : Fantômes / Enquête / Fantastique

ASTRÉA
Alexis Brocas.  -  Sarbacane (Exprim’) ,  2023
(18,50 € en papier  et  12,99 € en numérique)
C'est  l'histoire  d'Astréa,  née  sur  une  planète  aire-d'autoroute  aux  confins  de
l'Empire, là où les vies ne valent rien et les horizons sont bouchés. Repérée par
une Génésiarque de passage au bar de son père sur la station orbitale, voilà
Astréa propulsée dans une trajectoire d’avenir inespéré.
Mais à trop s'approcher du soleil, il se pourrait bien qu'elle se brûle les ailes...  Et
dans le fond des choses ... l'Empire vaut-il vraiment qu'on se sacrifie pour lui ?  
Une dystopie dense semée de trahisons, complots et mensonges sur fond de
guerre. Les péripéties s’enchaînent jusqu’à l’explosion finale !
Thèmes abordés : Science-fiction / Aventure / Dystopie / Espace / Espionnage

ILOS. 1
Marion Brunet.  -  Pocket jeunesse, 2024
(16,90 € en papier  et  11,99 € en numérique)
Marseille, 2052. Huit tsunamis et la montée des eaux ont englouti une partie de
la ville. Nolane et son frère, Gal, plongent en apnée pour dénicher des objets
rares, les revendre et gagner de quoi survivre. Ils sont d’excellents plongeurs et
leur réputation arrive aux oreilles du Commodore, figure puissante et inquiétante,
qui leur ordonne de récupérer un mystérieux objet dans les profondeurs de la
ville. Lorsque Gal ne remonte pas à la surface, Nolane, bouleversée par la mort
de son frère, entre au service du Commodore pour organiser sa vengeance. 
Une  histoire  d’anticipation  où  l’action  est  présente  dès  le  début.  Un  roman
sombre et  cruel  mais aussi  tristement  réaliste.  Ilos  est  un thriller  haletant  et
engagé sur l’écologie et le dérèglement climatique. Marion Brunet signe ici un
récit passionnant et anxiogène à découvrir absolument.
Thèmes abordés : Science-fiction / Dystopie / Thriller / Écologie / Dérèglement climatique
Vengeance
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LES VIES D’AVRIL
Claire Cantais.  -  Syros, 2023
(17,95 € en papier  et  13,99 € en numérique)
Un jour d'été, Avril  entre presque par hasard par effraction dans une maison.
Depuis, l’idée de recommencer l'obsède. Alors qu'elle passe la soirée chez son
amie Justine, Avril tombe sur le trousseau de clefs de la mère de cette dernière,
femme de ménage, qui permet d'ouvrir les portes des plus belles villas de la ville.
Tellement désireuse de revivre l'expérience interdite, Avril ne peut s'empêcher de
le  voler.  Si  ses  premières  intrusions  en  solo  passent  inaperçues,  les  ennuis
commencent lorsqu'un maître chanteur vient mettre son grain de sel... 
Tout au long du récit,  on oscille entre les mensonges en série d'Avril  et  des
moments  d'amitié  d'une  touchante  sincérité  lorsqu'elle  baisse  la  garde  en
compagnie de Justine. 
Thèmes abordés : Mensonges / Secrets

PALLAS (TRILOGIE)
Marine Carteron.  -  Rouergue (Epik),  2023 /  2024
(de  16,90  à  18,50  €  en  papier  et  de  12,99  €  à  13,99  €  en
numérique selon le tome)
Marine Carteron revisite la mythologie grecque au travers du regard des déesses
et des mortelles. Une trilogie qui lève le voile sur ce qu’Homère nous a caché :
les véritables causes des guerres de Troie. 
Une série  très  prenante,  riche,  très  bien écrite,  et  qui  nous  permet  de bien
réviser notre mythologie grecque. Elle est cependant dense et il est conseillé de
lire les trois tomes à la suite car la multitude de personnages - avec plusieurs
arbres  généalogiques  et  des  liens  compliqués  –  peut  facilement  perdre  le
lecteur. 
Thèmes abordés : Mythologie grecque / Fantasy / Féminisme

LES VOYAGES FORMENT LA JEUNESSE
Lily-Belle de Chollet .  -  Nathan, 2023
(16,95 € en papier et  12,99 € en numérique)
Cinq amis décident  de partir  sillonner  la  France après une année difficile  en
classe  de  prépa.  Le  voyage  est  de  courte  durée  :  le  van  tombe en  panne.
Heureusement, l'oncle de Luc leur prête sa voiture pour se rendre à la maison de
ses  grands-parents.  Les  vacances  sont  sauvées.  Mais  l'oncle  s'invite  et  la
cohabitation entre amis s'avère plus compliquée que prévu. Luc décide de tout
raconter sur son blog…
Une chouette histoire d'un road-trip raté, de vacances entre copains avec les
histoires  d'amours  cachées,  comme  d'autres  secrets...  Ce  roman  se  lit
facilement,  les  chapitres  sont  courts  et  s'enchaînent.  C’est  au  moment  du
dénouement que l'action est plus présente et que l'histoire s’intensifie.  
Thèmes abordés : Amitié / Vacances / Adolescence

9



BON MOMENT (suite)
LES DÉSACCORDÉS
Anne Cortey.  -  L’École des loisirs (Médium +),  2023
(13,50 € en papier et  9,99 € en numérique)
Dans la vie il faut se battre. Zoé le sait bien en arrivant dans ce nouveau lycée,
avec tous  ces  nouveaux camarades.  À chacun ses  manières  de se réaliser,
contre ses parents, contre la maladie, contre soi-même parfois. Et à chacun ses
instruments : un appareil photo pour capter la beauté du monde, un ukulélé pour
l’enchanter,  un  skateboard  pour  le  parcourir.  Mais  seul,  c’est  toujours  plus
difficile. Pour Zoé, le moment est venu de jouer collectif. 
Anne  Cortey  nous  propose  un  récit  à  la  fois  doux  et  dur.  Les  désaccordés
parlent  de fêlures,  de colère,  de maladie,  d’abandon mais aussi  d’amitié,  de
résilience, de pardon et d’espoir. C’est un beau roman de la vie avec de belles
illustrations. L’écriture est fluide et les personnages sont très attachants. 
Thèmes abordés :  Adolescence / Maladie / Deuil / Amour / Amitié / Apprentissage de la
vie / Lycée 

L’APPRENTIE CARTOMANCIENNE
Aurélie Croizé. -   Gulf  Stream, 2022
(17€ en papier et 9,99€ en numérique)
Louise survit dans la rue comme diseuse de bonne aventure. Officiellement, elle
lit dans une boule de cristal. Officieusement, elle sait surtout décrypter le visage
de  ses  clients.  C'est  ce  qui  pousse  la  célèbre  cartomancienne,  Marie-Anne
Lenormand, à la prendre comme assistante. Ensemble, elles forment rapidement
un duo très prisé de la place parisienne. Jusqu'au jour où tout bascule. Louise se
retrouve seule après l’emprisonnement  de sa maîtresse.  Elle  va chercher  de
l’aide auprès de l’Impératrice et d’un inspecteur qui a besoin d’elle pour résoudre
un meurtre. Louise est bien déterminée à mettre en œuvre tout ce qu’elle peut
pour libérer sa maîtresse. Elle va faire beaucoup de rencontres au cours de ses
recherches dont celle de son « valet de cœur ». 
Une histoire d’amour va prendre peu à peu place au fur et à mesure du récit. Le
sujet est assez original, l’enquête efficace avec un bon retournement de situation
final. 
Thèmes  abordés  :  Enquête  /  Paris :  19e siècle  /  Amour  /  Condition  féminine  /
Homosexualité / Ésotérisme

VAMPYRIA AMERICA. 1, LE TOMBEAU DES IMMORTELS
Victor  Dixen.  -  Robert  Laffont,  2023
(18 € en papier  et  9,99 € en numérique)
Même  en  Amérique,  Louis  XIV  continue  d'exercer  son  pouvoir  après  sa
transmutation.  Comme tous les ans,  treize mortels  issus des Treize Colonies
vont transmuter à l'occasion d'une grande cérémonie. Mais 6 Desperados, dont
la vie a basculé à cause du pouvoir vampirique, se sont introduits dans la soirée.
Victor Dixen revient avec l'univers si particulier de Vampyria, une bonne intrigue
et des protagonistes très plaisants. Il propose un roman presque en huis clos, ce
qui peut dérouter le lecteur. On attend cependant avec impatience la suite de
cette série qui reste un très très bon moment de lecture !
Thèmes abordés : Fantastique / Uchronie / Vampires 
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TROIS FOIS RIEN. (ÇA FAIT TOUJOURS RIEN) 
Julien Dufresne-Lamy. - Actes sud jeunesse, 2023
(16 € en papier)
Trois fois rien est un roman poignant qui dépeint avec sensibilité et réalisme la
vie de ceux qui luttent pour survivre dans des conditions de pauvreté extrême.
La vie n’a jamais été facile pour Sacha et sa mère Nelly qui a dû élever son fils à
l’âge de 18 ans. Lorsque qu’elle perd son emploi, Nelly et Sacha tombent sous le
seuil de pauvreté. Malgré les difficultés, l’adolescent garde un esprit positif et fait
tout ce qu’il peut pour aider sa mère. 
L’auteur décrit avec une grande justesse les défis que les deux protagonistes
rencontrent. Le roman ne tombe jamais dans le pathos et reste toujours du côté
de la dignité des personnages. Le style d’écriture est simple mais évocateur,
rendant le récit accessible tout en conservant une profondeur émotionnelle. Une
lecture émouvante et une belle leçon d’humanité et d’espoir. 
Thèmes  abordés  :  Pauvreté  /  Relations  mère-fils  /  Orientation  professionnelle  /
Adolescence / Dessin

NOUS LES SURHUMAINS
J.M. Erre.  -  Rageot,  2023
(15 € en papier)
Imaginez que vous vous réveilliez dans une pièce inconnue à côté d’un cadavre
ensanglanté, l’arme du crime à la main… Que s’est-il passé ? Votre mémoire est
vide. Vous vous rappelez juste votre prénom : Al. Vous fuyez. Les hommes de la
Sécurité  vous  poursuivent.  Alors  que  vous  allez  être  rattrapée,  un  garçon
athlétique d’une beauté irréelle, Tom, se porte à votre secours. 
Un thriller fantastique avec des personnages attachants, des rebondissements
sans fin et  une action haletante.  Une histoire légère et  déjantée,  bourrée de
supers pouvoirs et de supers héros. Les pages défilent et le mystérieux passé
d'Al est toujours plus addictif, tout ceci sur un ton très humoristique et décalé.
Thèmes abordés : Fantastique / Action / Complot / Super-pouvoirs / Humour

J’AI TUÉ ZOÉ SPANOS
Kit Frick. -  Bayard jeunesse,  2023
(17,90 € en papier et  10,99 € en numérique)
Anna  est  plutôt  une  fêtarde.  Avec  sa  meilleure  amie  Kaylee,  elle  sort
énormément,  boit  et  ne  se rappelle  pas  toujours  de ses  soirées.  C’est  pour
échapper  à  ce  rythme  exaltant  qu’elle  décide  de  partir  chez  les  Hamptons
comme baby-sitter. Elle se retrouve dans une résidence secondaire luxueuse,
pour garder Paisley, une jeune fille de 8 ans. 
L’action  débute  directement  avec  l’accusation  d’Anna  pour  un  homicide
involontaire. La suite est essentiellement constituée de flash-back. Tout au long
du roman, il plane une aura de mystère. L’histoire est extrêmement intrigante et
accrocheuse. L’écriture est très fluide et contribue à nous faire passer un très
bon moment de lecture. 
Thèmes abordés : Meurtre / Thriller / Disparition
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BON MOMENT (suite)
SANS MOI
Raphaële Frier.  -  Nathan (Court  toujours),  2023
(8 € en papier et  6,49 € en numérique)
Lorsque Damien apprend que sa petite amie est enceinte, il ne parvient pas à
assumer la situation. 
Ce roman très court se lit en moins d'une heure. Tout se passe très vite mais il
traite  pour  autant  de  sujets  très  forts  :  les  relations  familiales,  la  confiance,
l'amour,  le  sexe,  la  contraception,  la  grossesse  non  désirée,  l'IVG,  la
désinformation, la manipulation, le regard des autres…
Une  écriture  assez  crue  mais  tellement  vivante  !  Damien  est  drôle  et  très
touchant.
Thèmes abordés : Grossesse / IVG 

APITOXINE
Mélody Gornet.  -  Thierry Magnier,  2023
(15,90 € en papier et  11,99 € en numérique)
Gwendoline est envoyée chez ses grands-parents pour les vacances d'été. C'est
l'occasion pour elle de prendre du recul sur son quotidien et de voir sa cousine
Maëlle.  Elles  vont  ensemble  découvrir  un  ancien  téléphone  portable  et  lire
plusieurs messages étranges et inquiétants à propos d’un évènement ancien. 
Un récit très fluide où le mystère autour de ce téléphone portable nous attrape
rapidement pour presque devenir un petit roman policier. 
Thèmes abordés : Thriller / Secrets de famille 

L’EFFET BOULE DE NEIGE
Clara Héraut .  -  Hachet te romans, 2023
(19 € en papier)
Iris,  dix-neuf  ans,  est  secrètement  amoureuse de son  meilleur  ami,  Charles,
depuis qu’ils sont enfants. Après six mois de stage aux États-Unis, ce dernier
rentre enfin à Bordeaux pour les fêtes de fin d’année. Mais à l’aéroport, Charles
n’est pas seul : il est accompagné de Jude, une ancienne connaissance de la
famille.  Sa nouvelle  petite  amie.  Les espoirs  d’Iris  s’écroulent  aussitôt.  Alors,
avant de partir avec lui comme chaque année, fêter Noël en compagnie de leurs
familles, Iris se laisse convaincre par une idée folle : et si elle demandait à Alex,
le grand frère de Charles de prétendre être son petit ami ? 
Un bon roman feel good à déguster pendant la période de Noël sous un plaid
avec une bonne tasse de chocolat chaud ! Tous les ingrédients sont réunis pour
passer un moment distrayant. Les personnages sont attachants, l’histoire bien
écrite. Un livre réconfortant et très agréable. 
Thèmes abordés : Amour / Romance de Noël / Famille
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ALL THE BEST LIARS
Amelia Kahaney. – Albin Michel,  2023
(19,90 € en papier)
L’histoire débute avec trois jeunes filles à la fin de leurs années lycée. Elles sont
prêtes à quitter le désert étouffant de la Californie ainsi que leur passé difficile,
pour battre de leurs propres ailes et partir vivre leurs rêves. Cependant, dès le
début du roman, l’autrice annonce directement la mort de l’une d’entre elles. La
seconde va mentir  et  la  dernière payer sa liberté au prix  fort.  Les trois filles
racontent leur histoire à tour de rôle mais l’issue ne laisse aucun doute. 
Ce roman est très facile à suivre et très prenant. L’intrigue de ce drame arrive
brutalement  et  donne au  lecteur  l’envie  de  découvrir  ce  qui  s’est  réellement
passé. Un roman très addictif qu’il est difficile de lâcher une fois commencé.
Thèmes abordés : Thriller / Meurtre / Amitié / Inégalités sociales / Santé mentale

LIBERTÉ, ÉGALITÉ ET TOILETTES SÈCHES
Anne Langlois.  – Nathan, 2024
(14,95 € en papier et  10,99 € en numérique)
Alix vit à Paris, au sein d'une famille bourgeoise. Un soir, la télévision annonce
une épidémie qui menace dangereusement la capitale. Son père ne voit qu'une
solution :  fuir  immédiatement  pour  regagner  leur  maison de campagne.  Sauf
qu'en chemin, ils tombent en panne au milieu de nulle part. Une femme vient à
leur rescousse et  les accueille au sein d'une communauté altermondialiste et
anarchiste qui mettra cette famille conventionnelle à rude épreuve...
Un  roman  d'une  grande  fraîcheur  à  l'humour  décapant.  Liberté,  égalité  et
toilettes sèches est  une illustration simple et  fine du conditionnement  familial
dans lequel on peut grandir. Opposant les valeurs des uns et des autres pour
mieux les dépasser. Cette histoire séduira tout adolescent à la recherche d'une
identité  propre  et  l'incitera  à  mieux  comprendre  ce  qui  se  joue  autour  des
questions de société. 
Thèmes abordés : Écologie / Famille / Amitié / Orientation professionnelle

UN PRINTEMPS
Marie Le Cuziat.  -  Milan, 2023
(13,90 € en papier  et  9,99 € en numérique)
Angèle est une adolescente de 13 ans qui a perdu sa sœur, décédée quatre
mois auparavant.  Ne pensant  pas s’en remettre,  elle décide de déverser ses
émotions par écrit. 
Le  roman  prend  alors  la  forme  d'un  agenda  dans  lequel  Angèle  écrit  en
s’adressant au saint du jour. L’écriture est juste, sans pathos et sans fioritures,
elle retrace bien la "sismographie" émotionnelle d'une adolescente qui a perdu
sa sœur. Un beau roman sur le deuil et la reconstruction, accessible à tous les
âges. 
Thèmes abordés : Deuil / Famille
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BON MOMENT (suite)
HISTOIRE DE LA FILLE QUI NE VOULAIT TUER PERSONNE
Jérôme Leroy. -  Syros,  2023
(17,95 € en papier et  13,99 € en numérique)
Après la Décennie Terrible 2033-2043, qui a vu la population mondiale se réduire
de moitié sous le coup des épidémies, de la montée des eaux et de l'exposition
aux radiations nucléaires, chaque État a recomposé ses propres règles du jeu.
La  nouvelle  Fédération  Européenne  a  fait  le  choix  de  la  sagesse  :  sobriété
écologique totale, égalité de toutes et tous, bannissement absolu de la violence.
Ada  Veen,  17  ans,  a  été  éduquée dans  ce système qu'elle  vénère.  Mais  la
population  vote  au  référendum  le  rétablissement  de  la  peine  de  mort,  pour
l'exemple. À chaque exécution, c'est un citoyen tiré au sort qui sera chargé de
cette funeste mission. Lorsque Ada apprend que son nom a été pioché parmi
des millions, ses certitudes s'écroulent. 
Une excellente dystopie politique éco-anxieuse où l’on se laisse prendre ! 
Thèmes abordés : Science-fiction  / Dystopie / Écologie / Peine de mort / Justice

THIEVES’ GAMBIT. 1, VOLER À TOUT PERDRE
Kayvion Lewis. -  Pocket  jeunesse,  2024
(18,90 € en papier et  13,99 € en numérique)
Dans la famille Quest, on est voleur de génération en génération. Ross, dix-sept
ans, a pourtant d'autres projets en tête :  elle compte s'enfuir  pour repartir  de
zéro, aller à la fac, mener une existence ordinaire. Tant pis pour le prestigieux
Trophée,  un concours qui réunit  les jeunes voleurs les plus talentueux de sa
génération et  pour lequel elle a été sélectionnée.  Coup du sort,  sa mère est
kidnappée au cours de leur dernière mission en tandem. Ross s'inscrit alors au
Trophée, seul moyen, mais ô combien périlleux, de payer la rançon exorbitante...
Il est difficile de s’ennuyer durant la lecture tant l’action est toujours au rendez-
vous.  Le roman aborde le  sujet  la  culpabilité  liée aux attentes  familiales.  La
façon dont Ross veut vivre sa vie est traitée de façon très intéressante. Une
histoire  idéale pour passer un bon moment et se divertir.  
Thèmes abordés : Aventure / Famille / Romance / Compétitions

WENDIGO
Rebecca Lighier i . -  L’École des loisirs,  2023
(15 € en papier et  9,99 € en numérique)
Selma s’est habituée aux bizarreries de son grand frère. Ivo a toujours été un
peu étrange, différent des autres garçons de son âge. Mais depuis peu, elle le
sent s’éloigner d’elle. Elle sait qu’il sort chaque nuit et qu’il rentre au petit matin
en catimini, comme si de rien n’était. Où court-il ainsi ? Qui rejoint-il ? Selma est
prête à le suivre pour le découvrir. 
Le secret d’Ivo va la faire basculer dans une autre réalité à la fois merveilleuse
et  terrifiante.  Le  personnage  de  Selma  est  très  attachant  et  authentique.
L’histoire  est  racontée  avec  la  très  belle  plume  de  Rebecca  Lighieri  mais
néanmoins, l’intrigue évolue progressivement dans le mysticisme, ce qui pourra
plaire ou déplaire... 
Thèmes abordés : Fantastique / Mysticisme / Relations frère-sœur / Environnement
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NOS RÊVES ENVOLÉS
Déborah J.  Marrazzu.  -  Slalom, 2023
(16,95 € en papier et  12,99 € en numérique)
David et Serena ont 16 ans et une passion commune : la danse. Serena aspire à
devenir  chorégraphe,  mais  avec la  récente découverte  de sa pathologie tout
s'effondre pour elle. Elle souffre du syndrome des ovaires polykystiques (SOPK),
elle n’a plus de contrôle sur son corps qui la fait souffrir. David rêve de devenir
danseur, mais il se cache derrière son image d’élève modèle et de capitaine de
l’équipe de basket. Il n’ose pas parler de sa passion pour la danse classique, de
peur de se faire rejeter ou pire, harceler. L’histoire va suivre la rencontre des
deux protagonistes, qui vont chacun apprendre à se découvrir, dépasser leurs
peurs et retrouver confiance en eux.
L’écriture est fluide et les chapitres courts. La romance entre David et Serena est
charmante. Chacun va aider l’autre à s’ouvrir et à s’accepter comme il est. Tout
cela se fait  en douceur  et  en légèreté.  Un roman qui  plaira à tous ceux qui
aiment l’univers de la danse traité avec des sujets forts.  
Thèmes abordés : Quête de soi / Acceptation de son corps / Confiance en soi / Amour /
Maladie 

MOI, OSCAR ET LE FANTÔME DE MA SŒUR
Laure Pansiot.  – Auzou (Éclair  +),  2024
(12,95 € en papier et  5,99 € en numérique)
Oscar a perdu sa sœur dans un tragique accident  et  il  voudrait  oublier,  faire
comme si tout cela n'avait  jamais existé mais il  est très vite rattrapé par ses
émotions, surtout lorsque la défunte vient lui rendre visite. 
Un livre poignant sur le deuil et les répercussions sur les personnes touchées.
Un roman optimiste livrant avec simplicité les difficultés dans les relations aux
autres, des amitiés aux amours naissantes. 
Thèmes abordés : Fantômes / Deuil / Famille

LE SOLEIL EST NOUVEAU CHAQUE JOUR
Eric Pessan. -  L’École des loisirs (Médium +),  2023
(14 € en papier et  8,99 € en numérique)
Refusant de laisser les forêts de Lorraine se transformer en entrepôts, un groupe
de jeunes agit,  grimpe dans les  arbres,  construit  des  cabanes et  résiste.  Ils
protestent  ainsi  contre  la  destruction  du  bois  et  la  catastrophe  sociale  et
écologique que serait l'implantation d'un entrepôt géant d'une multinationale de
vente en ligne. Thomas s'installe avec sa petite amie Klara dans sa cabane et
raconte  le  parcours  de  ses  camarades  d'action,  leur  motivation,  leur
découragement, leurs hésitations. 
Un très bon roman court  et simple à lire,  qui parle d'engagement politique et
raconte  l'histoire  d'une  lutte  en  abordant  des  sujets  variés  et  d’actualité  :
violences policières, réseaux sociaux, crise écologique. 
Thèmes abordés : Écologie / Militantisme / Relations de groupe
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BON MOMENT (suite)
TOUT VA BIEN 
Xavier-Laurent  Pet it .  -   L’École des loisirs (Médium),  2023
(12,50 € en papier  et  8,99 € en numérique)
La  guerre  éclate  alors  que  Natsja  est  au  mariage  de  sa  grande  sœur.  La
cérémonie est stoppée, et les premiers bombardements ne tardent pas. Alors
toute la famille se retrouve sur les routes du pays. Ensemble, ils se lancent dans
un périple en direction de l’Ouest. 
À petites touches, le récit plonge le lecteur aux côtés de Natsja dans le conflit
Ukrainien. Si l’Ukraine n’est jamais mentionnée, il est clair que c’est ce territoire
qui est traité. Xavier-Laurent Petit livre le portrait d’un pays et de ses habitants
qui, même lorsque tout va mal, réussissent à montrer que tout peut aller mieux.
Les chapitres courts  sont  un vrai  point  positif  entre deux épisodes riches en
tensions et en émotions. Ce livre est une plongée rapide et suffocante dans la
guerre où chaque moment de joie ou d’entraide en est sublimé. Un roman à
l’écriture simple et efficace qui permet de mettre un vécu et des individualités
derrière des actualités parfois déshumanisantes.
Thèmes abordés : Guerres / Réfugiés

URBEX MORTEL
Betty Picciol i . -  Rageot,  2023
(16,90 € en papier  et  13,99 € en numérique)
Un  groupe  d’adolescents,  la  nuit,  dans  une  maison  abandonnée.  Très  vite,
l’aventure  vire  au  cauchemar  :  l’un  d'eux  est  tué.  Et  dire  que  tu  assistes,
impuissant, à la mort de ces jeunes. Tu aimerais tant pouvoir les aider ! Tu peux
passer au travers des murs, tout voir,  tout observer.  Mais comment intervenir
quand on n’est qu’un fantôme ? D’autant que, plus ils sont en danger, plus les
souvenirs te reviennent en mémoire. 
Il faudra faire les bons choix pour éviter le plus de morts possible. Le lecteur se
prend au jeu et il  est difficile de lâcher le roman avant la fin.  Une ambiance
angoissante qui plaira aux jeunes qui aiment se faire peur. Le style d'écriture est
simple. Un roman adolescent divertissant qui rappelle les livres dont vous êtes le
héros. Il peut être relu autant de fois qu'il y a de choix. 
Thèmes abordés : Livre à choix multiples / Thriller / Fantômes / Meurtres

ENTRÉE FRACASSANTE DES ARTISTES
Esmé Planchon.  – Bayard,  2024
(13,90 € en papier et  9,99 € en numérique)
Dans une ville balnéaire, deux anciennes amies perdues de vue se retrouvent à
l'occasion  d'un  stage  de  théâtre  autour  d’un  cinéaste  très  connu.  Les  deux
narratrices interprètent les deux héroïnes du film le plus bizarre du réalisateur.
Au fil des répétitions, les deux filles voient peu à peu surgir des éléments du film
dans la réalité… 
Un roman théâtral  bourré d’humour et  de références cinématographiques.  La
forme du récit est très originale. L’autrice communique sa passion du cinéma au
lecteur et  s’amuse  en  inventant  de  «  fausses  références  »  qui  semblent
authentiques. Le récit est joyeux et fantasque, l’ambiance est très mystérieuse.
La touche de fantastique s’accentue au fil de l’intrigue. Une lecture idéale pour
les amateurs d’histoires déjantées.
Thèmes abordés : Théâtre / Cinéma / Amitié / Amour / Fantastique 
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C’EST QUAND LA VRAIE VIE ?
Claire Renaud.  -  Sarbacane (Exprim’) ,  2023 
(17 € en papier et  11,99 € en numérique)
Antigone est en quatrième, elle est passionnée par la mythologie grecque et veut
devenir médecin. Mais la priorité avec ses deux copines, Nina et Camille, c'est
de  devenir  féministes.  Le  trio  va  donc  se  rapprocher  de  filles  un  peu  plus
grandes qu’elles et collent des slogans anti-féminicides sur les murs la nuit…
Mais  voilà  qu'Antigone  croise  le  regard  d'un  certain  Basile.  C'est  encore
féministe de se teindre les cheveux pour qu'il la remarque ? 
Un petit roman très frais qui aborde avec humour et émotion des problématiques
d’adolescentes d’aujourd’hui.
Thèmes abordés : Adolescence / Féminisme / Amitiés

LES  CHRONIQUES  D’EFÉLIA.  1,  LE  GRIMOIRE  DES
ENCHANTEMENTS
Rêv’Plume. - Du sable et des cail loux, 2023
(15,50 € en papier)
Louve-Line  vit  dans  le  royaume  d'Efélia,  seule  avec  sa  mère  et  subit  du
harcèlement  au  collège.  Elle  va  être  chargée  par  la  Reine  de  retrouver  un
grimoire sacré qui a été volé. Va-t-elle réussir cette mission qui va l'amener sur
les traces de son passé ?
Un roman très prometteur et touchant, écrit par une très jeune autrice, qui traite
du sujet complexe du harcèlement, sur fond d’univers imaginaire.
Thèmes abordés : Fantasy / Harcèlement

LE SOUFFLE DU PUMA
Laurine Roux.-  L’École des loisirs (Médium +),  2023
(15 € en papier et  11,99 € en numérique)
Le récit se déroule en deux temps. En 1999, au sommet du volcan Lhulaillaco
dans la cordillère des Andes, une équipe d'archéologues découvre trois momies.
Toutes  les  techniques  modernes  vont  être  mises  en  place  pour  essayer  de
découvrir ce qui s'est réellement passé. 
L'autre partie de l’histoire se passe dans les Andes au XVIème siècle. Poma,
belle et  courageuse est  repérée par  les soldats de l'Inca et  amenée dans la
résidence  de  celui-ci.  D'autres  adolescentes  y  vivent  recluses  en  attendant
d'être  données en sacrifice.  Poma est  choisie  avec son amie Quilla  et  deux
enfants. Le grand voyage commence alors... quatre personnes à sacrifier, trois
momies retrouvées, que s'est-il passé ? 
Un roman choral à l'écriture très fine. L'intrigue et le suspense sont bien menés
et l’histoire est captivante. Les personnages féminins sont touchants et luttent
farouchement pour défendre leur liberté. 
Thèmes abordés : Historique / Incas / Condition féminine
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BON MOMENT (suite)
SOUVERAINES 2, POUSSIÈRES D’ÉTOILES
Laura Sebast ian.  -  Casterman, 2023
(19,90 € en papier  et  13,99 € en numérique)
Suite  aux décisions  de leur  mère,  l'une des sœurs,  Sophronia,  est  décédée.
Daphné  et  Beatriz  veulent  obtenir  vengeance.  Mais  il  leur  faudra  encore
beaucoup de temps et de courage pour affronter leur mère la reine. 
Un  deuxième  tome  dans  la  continuité  du  premier,  entraînant,  avec  des
personnages  tous  attachants.  Les  rebondissements  sont  cependant  moins
présents. Le troisième tome est malgré tout attendu avec impatience ! 
Thèmes abordés : Relations mère-fille / Fantasy / Politique / Manipulation / Complot

SOUS UNE PLUIE D’ÉTOILES
Laura Wood. -  Pocket  jeunesse, 2023
(18,50 € en papier  et  13,99 € en numérique)
Dans la grise Angleterre des années 1930, Bea a grandi en se rebellant contre
les conventions de l’époque, tout en sachant qu’un jour elle épousera un homme
choisi par ses parents – quelqu’un d’assez riche pour tenir la famille éloignée du
besoin. Mais elle aspire à tellement plus :  l’aventure, le frisson, le voyage, et
peut-être même l’amour. Quand l’occasion se présente de passer l’été en Italie
avec son oncle bohémien et son fiancé, c’est un tout nouveau monde qui s’offre
à Bea – un monde qui inclut Ben, un jeune artiste aussi beau qu’arrogant. C’est
la guerre entre eux, jusqu’à cette nuit où un défi est lancé : seront-ils capables de
mettre leurs différends de côté et avoir la parfaite idylle estivale ? 
Une romance historique qui se lit comme une bonbon sucré. 
Thèmes abordés : Romance / Historique / Condition féminine
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COUP DE POING
GUERRIÈRE
Cécile Alix.-  Slalom, 2023
(16,95 € en papier  et  12,99 € en numérique)
Nekeli et son frère jumeau, Soulaï, vivent dans un village reculé, mais un jour,
les rebelles finissent par arriver jusqu'à eux. Les deux adolescents voient leur
famille se faire massacrer et sont enlevés afin d’être recrutés dans l'armée du
Grand Cobra. Commence alors un apprentissage inhumain et cruel pour en faire
des  enfants-soldats  déshumanisés,  drogués  pour  tuer.  Nekeli  s'échappe  de
l'enfer au bout de deux longues années. Elle est épuisée et blessée. Elle est
recueillie par le peuple pacifiste des forêts. Une fois remise, elle va partir à la
recherche de son frère. 
Un roman à réserver  aux plus grands ados et  aux lecteurs avertis.  L’autrice
aborde la difficile question des enfants soldats et en tire un récit à la fois cru et
poétique.  Aucune  difficulté,  aucune  infamie,  aucune  réalité  ne  nous  sont
épargnées. C’est la réalité qui est racontée de façon très juste, avec un style à la
fois fluide et recherché et offre une fin pleine d’espoir.
Thèmes abordés : Enfants soldats / Violence / Guerres / Endoctrinement / Viols

NE VOIS-TU RIEN VENIR ? 
Amélie Antoine.- Syros,  2024
(15,95 € en papier et  12,99 € en numérique)
Elles sont dans la même classe de troisième. Elles auraient pu être amies. Mais
Sarah, élève populaire qui aime dominer, décide de cristalliser les regards et la
haine sur Orlane, une nouvelle à l'allure sage. C'est sans raison particulière que
la vie d'Orlane va subitement se transformer en un cauchemar sans fin. 
Une lecture qui alterne entre le récit de la harcelée et celui de la harceleuse.
L'autrice décrit avec justesse le mécanisme du harcèlement. Le point de vue et
la  façon  de  penser  de  la  harceleuse  est  un  atout  dans  cette  histoire  qui
s'adresse aussi bien aux victimes de harcèlement qu’au "bourreaux". Un roman
nécessaire qui ne laissera pas indifférent.
Thèmes abordés : Harcèlement / Famille / Adolescence

GÉOGRAPHIE DE LA PEUR
Claire Cast i l lon. – Gall imard jeunesse, 2024 
(10,50 € en papier et  7,49 € en numérique)
Maureen est une jeune fille agoraphobe. Elle raconte son quotidien très difficile
ainsi que son trouble anxieux généralisé. 
Cette  histoire  rend la  maladie  psychique plus  accessible.  Le récit  est  assez
oppressant,  ce  qui  est  certainement  l’effet  recherché,  mais  reste  court.
L’expérience, bien que déroutante, est aussi très intéressante, très immersive et
très  instructive.  Maureen  utilise  différentes  techniques  pour  échapper  aux
angoisses et essayer de mener sa vie malgré tout.  Elle voudrait  s’émanciper
mais a peur de finir sa vie recluse chez ses parents. Paradoxalement elle a des
difficultés  pour  quitter  l’enfance et  son  cocon.  La  fin  est  optimiste  mais  très
ouverte. 
Thèmes abordés : Agoraphobie / Troubles anxieux généralisés / Famille
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COUP DE POING (suite)
LE CRI DU CORPS
Alexandre Chardin. -  Sarbacane (Exprim’),  2024
(13,90 € en papier)
Adam s’écroule lorsque la police interrompt la rixe entre deux bandes rivales. Il
décide de ne pas bouger, de ne pas parler, de ne pas trahir ses « frères » qui ont
réussi à s’enfuir. Il se laisse transporter à l’hôpital et ne comprend pas très bien
pourquoi  tout  le  monde s’agite,  pourquoi  sa  mère  pleure,  pourquoi  sa  sœur
refuse de franchir la porte de la chambre, pourquoi ses potes ne viennent pas lui
rendre visite. Il lui faudra du temps pour que sa conscience accepte la réalité. 
Un roman poignant dans lequel la violence se poursuit bien au-delà du premier
coup. 
Thèmes abordés : Violence / Handicap

DANS LE COLLIMATEUR
Sébast ien Gendron. – Pocket jeunesse,  2024 
(16,90 € en papier et  12,99 € en numérique)
Gabriel  17  ans,  est  un  jeune  garçon  solitaire,  baladé  de  déménagement  en
déménagement par ses parents militaires. Comment se faire des amis quand on
est  constamment  délocalisé  ?  Dans l'établissement  où il  est  arrivé  en  cours
d'année, il intègre un groupe parmi les élèves les moins fréquentables. Puis en
un instant, tout bascule. Alors que la bande d’amis est en forêt, un fou, tapi dans
les bois,  exécute méthodiquement  les adolescents au fusil.  Seul Gabriel  s’en
sort. Il s’enfuit mais l’homme en noir le poursuit. Le jeune homme va s’évertuer à
sauver sa peau coûte que coûte.
Un bon thriller à l'ambiance glaciale. Une course effrénée pour échapper à un
meurtrier  ainsi  qu’à  une  vie  trop  cadrée  et  sans  émotions.  Une  fin  presque
inattendue qui reste dans la continuité du roman. 
Thèmes abordés : Meurtres / Traque / Thriller / Famille

#TOUTLEMONDEDÉTESTELOUISE
Annelise Heurt ier.  -  Casterman, 2023
(12,90 € en papier et  9,49€ en numérique)
Louise  voulait  depuis  longtemps  un  smartphone  comme  tous  les  autres
collégiens.  Ses  parents  ont  enfin  accepté  de  lui  en  offrir  un  pour  son
anniversaire, mais pas sans l’avoir sensibilisée au préalable à de nombreuses
recommandations  d'usage.  Cela  n’évitera  pas  le  drame...  Après  quelques
hésitations et sous la pression des amies, elle se crée un compte sur LikeMe, le
réseau social à la mode. Mais tout bascule à cause d’un malentendu lié à un
garçon. Se sentant trahie, sa meilleure amie raconte sa version des faits sur les
réseaux, et la situation dégénère. Louise voit alors sa propre image lui échapper.
Deux fins possibles ont été imaginées par l’autrice, une heureuse et l’autre non...
Un  récit  de  cyberharcèlement  qui  montre  brillamment  que  quelques  mots
peuvent parfois tout changer.
Thèmes abordés : Harcèlement / Réseaux sociaux 
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THE GETAWAY
Lamar Giles. – Albin Michel,  2024
(19,90 € en papier)
Un groupe d'adolescents qui vit et travaille dans un parc d'attraction géant, une
fin du monde qui approche, des riches cruels et sans vergogne prêts à tout pour
garder le pouvoir. Voici le cocktail explosif de ce roman d'anticipation sombre et
violent qui imagine et projette un futur crédible. 
Un livre empli de colère qui plonge avec facilité le lecteur dans ce cauchemar.
Même si l'écriture et les personnages ne sont pas les plus marquants, la tension
des horreurs toujours plus présentes tient en haleine jusqu'au bout. C'est un livre
qui va à l’essentiel pour aborder les thématiques du racisme, des différences de
classes et de l'impunité des ultra-riches. 
Thèmes abordés : Post-apocalyptique / Écologie / Changement climatique / Racisme /
Violence / Discriminations sociales 

RITA
Marie Pavlenko.  – Flammarion jeunesse,  2023
(17,50 € en papier et  12,99 € en numérique)
Un roman choral autour de Rita, une jeune fille dont l’histoire est racontée petit à
petit par des tiers. Le récit dévoile très vite qu’un drame a eu lieu : il est lié à la
précarité économique dans laquelle vivait  l’adolescente et  sa famille,  suite au
décès de son père un an auparavant. Les protagonistes sont interrogés des mois
plus tard. 
Il  y  a  beaucoup  de  mystères  et  beaucoup  d’émotions.  Les  personnages
principaux sont tout aussi touchants que les rôles secondaires. La construction
en chorale du livre permet de dérouler petit à petit l'intrigue et ménage un grand
suspense sur l'événement qui a secoué le groupe d'amis. C’est un récit à la fois
cru et poétique, beau et terrible. A réserver à des adolescents à partir du lycée
en raison de la thématique délicate qu’est la prostitution des mineurs. Un roman
à la fois coup de poing et coup de cœur.
Thèmes abordés : Pauvreté / Adolescence / Amour / Amitié / Homosexualité / Deuil /
Alcoolisme / Prostitution / Harcèlement / Prison / Dépression
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JEUNE ADULTE   
NOUS TRAVERSERONS DES ORAGES
Anne-Laure Bondoux.-  Gall imard jeunesse, 2023
(19,50 € en papier  et  13,99 € en numérique)
Le  lecteur  suit,  de  génération  en  génération  les  aventures  de  la  famille
Balaguère, entre secrets enfouis, rêves et désillusions... Une saga familiale qui
retrace un siècle d'histoire et débute dès 1914 pour s’achever en 2022. L’autrice
dépeint  différents personnages avec leurs forces et leurs failles, et alterne les
points de vue au travers des années, conflits et tensions.
Un roman puissant sur les bouleversements et les déchirements des destins.
Une histoire sur la tolérance, l'acceptation et la transmission qui questionnera
sur les sujets de la fatalité et de la destinée et explore également le concept de
psycho  généalogie.  Le  récit  est  merveilleusement  bien écrit  et  addictif  !  Les
chapitres sont courts, le lecteur n'est jamais lassé. Il n'y a pas de sensation de
redite, de répétition maladroite ou de lourdeur. 
Thèmes abordés  :  Saga /  Historique /  Famille  /  Transmission  /  Guerre  /  Violence  /
Alcoolisme / Condition féminine / Secrets de famille

PROJET BLUEBIRD
Sharon Cameron.  -  Gall imard jeunesse,  2023
(19,90 € en papier  et  13,99 € en numérique)
Berlin, 1945 : la vie d’Inge est sur le point de s'effondrer après la mort d’Hitler. La
jeune fille va vite découvrir que le monde idéal, dirigé par le Führer, dans lequel
sa famille l’a baignée n’est pas si parfait. 1946, en Amérique, c’est la jeune Eva,
accompagnée de Brigit, qui essaie de se reconstruire après les atrocités de la
guerre. Mais c’est son désir de vengeance qui la guide dans cette nouvelle vie…
Ce roman traite  dès  les  premières  lignes  de  l’horreur  de la  seconde  guerre
mondiale.  La vie  parallèle  de  ces  deux  jeunes  filles,  et  leur  passé  similaire,
s’alternent  dans  un  rythme  soutenu  et  haletant.  L’autrice  arrive  à  tenir  un
suspense et un mystère autour de ces deux personnages jusqu’au croisement
de leur destin ! Une histoire inspirée de faits réels difficile à interrompre et qui se
révèle également être un grand récit documentaire.
Thèmes abordés : Historique / Seconde guerre mondiale / Thriller

SALICORNIA. 1,  L’ORDRE DU VAMPIRE
Fabien Clavel.  -  Gulf  Stream, 2023
(20 € en papier et  10,99 € en numérique)
Pour déjouer les menaces qui pèsent sur la paix dans l’Autre-Monde, le prince
vampire Báthory sort de sa retraite le général Soichiro. Ce héros de guerre, bien
que désormais plus coutumier  des chemises hawaïennes que des uniformes,
recrute alors une équipe de jeunes espions pour mener à bien cette mission à
hauts risques : un·e hobgobelin·e susceptible et solitaire, une vampire hautaine
et  séductrice,  une elfe  toxico et  tireuse d’élite,  et  un ange archiviste et  archi
vieux. 
Un  roman  choral  inclusif  facile  à  lire  avec  une  ambiance  bon  enfant.  Les
personnages hauts en couleur  vivent  des aventures à l’action soutenue.  Une
lecture très divertissante !
Thèmes abordés : Créatures fantastiques / Fantasy / Magie / Espionnage
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THIS  IS  NOT  A  LOVE  LETTER :  LES  10  RÈGLES  DU  SEXE
ET DU SURF
Anouk Fil ippini. -  Auzou, 2023
(15,95 € en papier  et  9,99 € en numérique)
Quelque part dans le sud-ouest, Lou passe sa vie dans sa chambre entre deux
sessions de surf. D’habitude elle retrouve son amie Josée pendant les vacances,
mais pas cet  été...  Quelque chose de grave s’est  passé sans qu’il  y ait  plus
d’explications. Dans la tiny house qui se trouve chez ses voisins, sont hébergés
une femme et son fils Iñigo. Celui-ci va lui demander de lui donner des cours de
surf contre rémunération. Elle va accepter et rapidement se sentir attirée par Ie
jeune homme. Leurs cours vont être l’occasion de se livrer et de se découvrir un
peu plus. 
Les chapitres sont assez courts, ce qui en fait une lecture fluide et rapide. Le
roman est  déconseillé  aux  moins  de  15  ans  car  il  aborde  avec  des  termes
explicites le désir et la sexualité. Une histoire conseillée pour les amateurs du
genre qui souhaitent davantage de piment dans les histoires amoureuses. Le
discours est déculpabilisant et dénonce les injonctions en matière de sexualité
ce qui en fait un livre salutaire.
Thèmes abordés : Sexualité / Surf / Amitié / Romance / Culpabilité

CHECK & MATE
Ali Hazelwood.  – Gall imard jeunesse,  2024
(17 € en papier  et  11,99 € en numérique)
Mallory était une prodige des échecs mais elle s'est juré de ne plus jamais y
toucher.  Cette  passion  a  détruit  sa  famille.  La  jeune  femme  se  consacre
désormais à son job de mécanicienne pour subvenir aux besoins de sa mère et
de  ses  sœurs.  Mais  lorsqu'elle  se  retrouve  à  participer  à  un  tournoi  pour
dépanner une amie, sa rencontre avec le numéro 1 mondial va la propulser bien
malgré elle sur le devant de la scène et lui rappeler des souvenirs qu'elle aurait
préféré oublier. 
Sous  ses  airs  de  romance  clichée,  ce  roman  est  un  très  bon  livre.  Le
personnage principal est réussi. Ses dilemmes et ses efforts pour s’en sortir sont
touchants. Il s’agit encore une fois d’une histoire autour d'une jeune femme dans
un monde d'hommes qui font tout pour lui faire croire que sa place n'est pas ici.
Un livre qui se lit tout seul, sans temps morts, parfait pour les adolescents en
demande de romance. 
Thèmes abordés : Romance  / Sexisme / Deuil / Échecs

CELLE QUE JE CHERCHAIS
Cassandre  Lambert.  -  Didier jeunesse,  2023
(18,90 € en papier  et  14,99 € en numérique)
Noah rentre en première année de droit  à  la fac de Lyon et  découvre la  vie
d’étudiant  précaire,  qui  n’est  pas  si  simple.  Des  montagnes  de  devoirs,  des
galères financières,  un manque de confiance en soi,  tant d’éléments qui vont
probablement avoir raison de lui… Jusqu’à sa rencontre avec Armelle, qui est
l’opposée  de  Noah  :  extravertie,  fêtarde,  lunatique.  Il  tombe  immédiatement
amoureux et,  pour lui  plaire,  change complètement ses habitudes.  Si cela lui
permet de sortir  peu à peu de sa coquille,  Armelle,  elle,  est  de plus en plus
contradictoire et mystérieuse… 
Un  roman  assez  réaliste  quant  à  la  complexité  qui  caractérise  la  période
particulière du passage à l’âge adulte. Il est extrêmement facile de s’identifier
aux personnages de Noah et Armelle et la plume de Cassandre Lambert  est
agréable à lire.
Thèmes abordés : Romance / Amitié / Confiance en soi / Santé mentale / Apprentissage
de la vie / Précarité 
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JEUNE ADULTE  (suite)
DIX-HUIT ANS, PAS TROP CON
Quentin Leseigneur. -  Sarbacane (Beau et  court) ,  2023
(12,90 € en papier)
Hichem a dix-huit  ans, il  vit  avec ses parents. Il  travaille de midi à minuit  en
binôme avec Rachid à vendre de la drogue sur un palier d'escalier dans une cité
d'Ile-de-France. Un soir, le gérant du trafic de drogue de la cité leur demande
d'intervenir auprès d'un gamin, Djibril, le frère de Saidou, qui détourne une partie
des recettes. 
Le roman au format  court  raconte le quotidien d’un jeune homme sur  douze
heures. Un récit  à la première personne avec une langue scandée qui sonne
juste. Une histoire sans temps mort qui se lit d’une traite et dont le sujet pourra
autant intéresser les adolescents que les adultes.
Thèmes abordés : Drogue / Délinquance / Banlieues

OXCEAN
Nicolas Michel.  – Talents hauts, 2023
(23,50 € en papier  et  15,99 € en numérique)
6 novembre 2052, le premier nourrisson venu au monde avec une écaille sur la
nuque  fut  répertorié  en  Alabama.  Il  s'agissait  d'une  petite  fille  nommée  Nell
Chelsea Donovan. Ce bébé ouvrait la voie à une forme d'adaptation des humains
au monde aquatique. Près de cinquante ans plus tard, en janvier 2100, Floée
84Aa  s'apprête  à  affronter  trente-neuf  autres  porteurs  d'écaille  dans  une
compétition où tous les coups sont permis. Si elle est sélectionnée, elle deviendra
équipière à vie au service de la cité sous-marine Oxcean, fondée par un messie
autoproclamé d'une écologie radicale, promoteur d'une humanité nouvelle. 
Une très bonne dystopie composée d’un mélange équilibré d'écologie fasciste et
d'univers à la Jules Verne... Il y a de vraies trouvailles, avec une alternance des
deux récits (passé et présent). C’est un roman assez dense, qui nécessite du
temps et de la disponibilité et qui contient une certaine violence.
Thèmes abordés : Dystopie /  Science-fiction /  Écologie / Innovations technologiques /
Eugénisme / Violence / Anticipation 

HYPALLAGE (4 TOMES)
Sylvain Patt ieu.- L’École des loisirs (Médium +),  2021 /  2023
(14 € en papier et 9,99 € en numérique)
Mohammed-Ali et sa bande sont en terminale. Margaux quitte sa banlieue pour
intégrer un lycée du centre parisien. Sa banlieue lui manque, son amitié avec
Lina est  bousculée.  Zako poursuit  sa formation dans les montagnes du Jura.
Aimée  a  interrompu  sa  formation  au  centre  de  foot  de  Marseille  pour  venir
prendre soin de sa mère malade et de sa soeur à la maison. Sara met fin à sa
relation avec Mohammed-Ali .
Dans le quatrième et dernier tome, le récit choral est toujours présent et met en
scène les différents protagonistes découverts au fil de la série. Le langage est
toujours dynamique, rythmé, le « parlé jeune » ne fait pas artificiel et donne du
punch au texte. Le récit montre à chaque fois différents points de vue sur chaque
sujet,  ce  n’est  jamais  simpliste  ou  manichéen.   Les  chapitres  courts  et
l’alternance  de  personnages  suivis  donnent  du  rythme  au  roman.  Une  série
réussie de bout en bout. 
Thèmes abordés : Adolescence / Amour / Amitié / Orientation professionnelle / Famille /
Relations filles-garçons
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LA DERNIÈRE SAISON DE SELIM
Pascale  Quiviger.  -  Rouergue (Epik) ,  2023
(21 € en papier et 15,99 € en numérique)
Une  prophétie  obscure,  un  jeune  orphelin  promis  à  un  grand  destin  et  un
mercenaire de retour sur sa terre natale pour une mission peu commune :  la
dernière saison de Selim pourrait ressembler à n’importe quel roman de fantasy
par son intrigue. Pourtant son décor (un désert aride et sa capitale luxuriante),
ses personnages (anti-héros pour certains et grands sages pour d’autres) et le
style d’écriture (mélangeant avec brio humour, vocabulaire travaillé et sens de la
formule) en font un moment de lecture à part. 
Un livre comme une bouffée d’air frais dans le monde de la fantasy médiévale.
Les  quelques  longueurs  au  milieu  du  roman  sont  vite  oubliées  lorsque  les
événements se précipitent jusqu’au dénouement final. Plutôt pour les 15-16 ans
ou les adultes de par sa complexité. 
Thèmes abordés : Fantasy / Aventure / Prophétie

MILLE-PERTUIS. 1, LA SORCIÈRE SANS NOMBRIL
Julia Thévenot.  -  Gall imard jeunesse,  2023
(19,90 € en papier  et  13,99 € en numérique)
Si, du haut de ses quinze ans, Ortie se retournait sur son enfance pour tenter de
retracer le chemin à l’envers, c’était là qu’elle se retrouvait : sur le sofa de Tante
Viv,  entre  ses  deux  sœurs.  Épine,  préadolescente  aussi  brillante  que
contradictoire,  source  infinie  de  portes  claquées,  qui  remplissait  90%  de
l’attention de leur sorcière de mère. Et la petite Ronce, qui avait une façon bien
personnelle d’occuper les 10% restants. C’est à cette époque- là que tout a vrillé.
Là qu’Ortie a commis un impair de catégorie supérieure, qui lui a pavé la voie
vers de très sérieux problèmes. 
L’autrice signe ici un roman très ambitieux, entre Harry Potter et la Passe-Miroir,
avec une héroïne complexe et fascinante. On entre dans un univers de sorcières
et d'organes, avec une touche tout à fait poétique et quelques réflexions de vie
savamment distillées, mais attention ce livre est pour les grands ! Une lecture
dense et des moments parfois tendus (une tentative de viol, …).
Thèmes abordés : Sorcière / Fantasy / Sororité / Féminisme
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BATTLE    
OBJECTIF BONHEUR. 1, 
Josh Silver.-  Hachette romans,  2023
(19 € en papier et  13,99 € en numérique)
Alors  que  le  monde  souffre  d’une  épidémie  de  tristesse,  Sebastian  est
sélectionné pour participer à Objectif Bonheur, projet destiné à enrayer le mal-
être adolescent. Il se dit que c’est la parfaite occasion de rendre fiers ses parents
et se démarque vite des autres participants. Au fil des jours, Seb se rapproche
de Finn, un autre participant pour qui il semble développer des sentiments, et se
questionne  de  plus  en  plus  sur  la  nature  du  projet.  En  effet,  les  épreuves
auxquelles sont soumis les participants deviennent de plus en plus inquiétantes
et dangereuses…
POUR
Un récit à huis clos qui se place entre le roman réaliste, le thriller et la dystopie.
L’univers  est  très  immersif,  l’histoire  est  intrigante  et  dérangeante  (presque
effrayante) au fur et à mesure que la lecture avance. La manipulation des esprits
est le principal thème abordé, avec une petite touche de romance. C’est un livre
qui se dévore jusqu’à son dénouement, avec des chapitres relativement courts.
Cependant, la fin s’achève sur un cliffhanger.
CONTRE
Le décor et le scénario sont déjà vus. Il y a des pistes intéressantes mais peu
abouties.
Thèmes abordés : Dystopie / Manipulation / Santé mentale / Homosexualité 

LOUISE MICHEL : JE SUIS TOUT EN ORAGE
Carole Trébor.  -  Albin Michel jeunesse (Lit t  ‘) ,  2023
(16,90 € en papier)
Ce récit retrace la vie de Louise Michel de sa naissance en 1830 (et même un
peu avant) jusqu’à sa mort en 1905, en passant bien sûr par la Commune de
Paris et comporte de nombreuses ellipses plus ou moins longues. 
POUR
C’est  un  récit  très  documenté  mais  cela  ne  l’empêche  pas  d’être  aussi  très
vivant. L’autrice nous rend Louise Michel attachante et restitue également bien le
contexte historique. On retrouve dans ce roman toute sa fougue, dès son plus
jeune âge émue et indignée par la souffrance des autres et l’injustice. Elle était
féministe, républicaine (comme ses grands parents),  amie des bêtes, en lutte
contre  toute  forme  d’oppression,  que  ce  soit  les  riches  sur  les  pauvres,  les
hommes sur les femmes, les humains sur les animaux, etc. Carole Trébor nous
dépeint une femme courageuse, généreuse et d’une incroyable modernité. 
CONTRE
Un roman difficile en raison de l'écriture. Une lecture un peu trop didactique...
Thèmes abordés : Historique / Biographie / 19e siècle / Condition féminine
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