




Chères Majolanes, chers Majolans,
 
La Ville de Meyzieu a la chance de disposer d’un tissu associatif 
riche, profitant à l’ensemble des habitants, des plus petits 
jusqu’aux seniors. 
Plutôt artiste ou plutôt sportif, vous trouverez dans ce guide de 
quoi satisfaire votre curiosité et vos envies.
 
Les nombreux bénévoles composant ces associations œuvrent 
au quotidien en donnant de leur temps et de leur expertise pour 
partager avec vous leur passion.
Découvrez la richesse de leurs activités en prenant contact avec 
eux, grâce à ce guide.

Au-delà des associations sportives et culturelles présentées dans 
ce document, bien d'autres associations majolanes agissent, 
dans le domaine des solidarités, des loisirs, du souvenir, ou 
encore de l’environnement, participant à l'animation de notre 
territoire. Vous les retrouvez chaque année lors du forum des 
associations. Un annuaire exhaustif est également disponible sur 
notre site internet : meyzieu.fr.

Je vous encourage à aller à la rencontre de ces acteurs de 
terrain, à participer à leurs événements, à soutenir leurs projets 
et pourquoi pas, à rejoindre leurs rangs.
 
Je vous souhaite à toutes et tous, de belles découvertes. 

Christophe QUINIOU
Maire de Meyzieu
Conseiller de la Métropole de Lyon
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VOS LIEUX DE PRATIQUE

BASE D’AVIRON MARCEL GOURJUX
119 avenue du Carreau

BASE NAUTIQUE MUNICIPALE 
MEYZIEU GRAND LARGE
121 avenue du Carreau

GYMNASE DU BOURG
12 avenue Lucien Buisson

GYMNASE DU CARREAU
41 chemin de Pommier

GYMNASE CASSIN
22 rue de Marseille

GYMNASE ÉVARISTE GALOIS
45 rue Henri Lebrun

GYMNASE OLIVIER DE SERRES
8 allée Jacques Brel

GYMNASE DES SERVIZIÈRES
Allée du Collège

MAISON DES ASSOCIATIONS
20 place Jean Monnet

PISTE DE BICROSS
Allée Jacques Brel

SALLE OCTOGONE
139 rue de la République

STADE DES SERVIZIÈRES
TERRAINS DE FOOT, RUGBY, BASEBALL, TENNIS
139 rue de la République
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ASSOCIATIONS CULTURELLES

ART’MANIAC THÉÂTRE
Favoriser les créations littéraires et artistiques - cours de théâtre. 
> Cours enfants à partir de 7 ans, adultes
Président : Michel FORISSIER
Tél. : 04 78 04 20 88 
Courriel : theatre.artmaniac@gmail.com
Site : www.artmaniac-theatre.com 
Lieu : 26 rue Louis Saulnier 

ASSOCIATION DES USAGERS ET AMIS 
DU CONSERVATOIRE DE MUSIQUE 
ET D’ART DRAMATIQUE DE MEYZIEU
Assister à l’organisation des événements du Conservatoire
municipal.
> Adultes
Tél. : 06 51 39 32 82 
Courriel : contact.acmajo@gmail.com
Site : www.acmajo.fr

ATELIER DE RENCONTRES MUSICALES (ARM)
Développer un enseignement musical et artistique complet. 
Précision : inscription possible tout au long de l’année.
> À partir de 3 ans, adultes et seniors
Président : Éric GUSTOWSKI 
Tél. : 04 78 04 14 14
Courriel : bureau.arm@gmail.com
Site : facebook.com/arm69330
Lieu : 18 rue Paul Cézanne 

BRASSAVENTURE
Promotion et rayonnement de la musique
(ensemble de cuivres et de percussions).
> À partir de 7 ans, adultes et seniors
Président : Sylvian ANDRIOT 
Tél. : 06 74 65 60 28 
Courriel : brassaventure@outlook.fr
Site : www.brassaventure.fr 
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CINÉ PASSION
Association de soutien aux spectacles vivants - organisation du 
festival du cinéma européen en partenariat avec le cinéma de 
Meyzieu.
> À partir de 7 ans, adultes et seniors
Président : Aurélien POLO 
Tél. : 06 95 21 35 59 
Courriel : contact@cinepassionmeyzieu.com
Site : www.cinepassionmeyzieu.com

COMPAGNIE LES DÉSAXÉS THÉÂTRE
Développer les créations théâtrales, modernes, contemporaines 
et classiques. 
> Adultes et seniors
Présidente : Natacha BONNIOT 
Tél. : 04 78 04 20 62 
Courriel : contact@desaxestheatre.fr
Site : www.desaxestheatre.fr
Lieu : 12 avenue Lucien Buisson

CYBERUNES
Défendre la culture de l’imaginaire.
> Adolescents, adultes et seniors
Président : Marc DETREZ
Tél. : 06 10 74 08 75
Courriel : cyberunes@gmail.com
Site : www.cyberunes.fr

ENSEMBLE VOCAL ALAUDA
Pratique du chant en chorale.
> Adultes et seniors
Président : Philippe DUCOGNON
Tél. : 06 58 81 68 03
Courriel : majolan62@gmail.com
Site : www.ensemble-vocal-alauda-meyzieu.fr
Lieu : Maison des associations
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GROUPE LYRIQUE POPULAIRE
Production d’opérette française.
> Adultes et seniors
Président : Jean GUNTHER
Tél. : 06 80 36 56 31
Courriel : grolypop@gmail.com
Site : sites.google.com/site/grolypop69

SCOL’ARTS
Promotion des arts plastiques et de l’art contemporain.
> Enfants, adolescents, adultes et seniors
Présidente : Françoise EGIO
Tél. : 04 78 04 17 65
Courriel : scolarts@gmail.com
Lieu : 12 avenue Lucien Buisson
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AÏKIDO 
AÏKIDO, SABRE JAPONAIS ET ZAZEN
> À partir de 7 ans, adultes et seniors
Président : Patrick SANCHEZ
Tél. : 06 84 19 30 97
Courriel : infos@aikidomeyzieu.com
Site: www.aikidomeyzieu.com
Lieu : salle Octogone

ATHLÉTISME
DÉCINES MEYZIEU ATHLÉTISME
> À partir de 7 ans
Président : Fabien COUCHOT
Tél. : 07 85 72 39 57
Courriel : info@decines-meyzieu-athle.com
Site : www.decines-meyzieu-athle.com
Entraînement : tous les jours en fonction de sa catégorie 
Lieux : stade des Servizières et stade Raymond Troussier,
rue Jean Macé à Décines-Charpieu

ASSOCIATIONS SPORTIVES

LÉGENDES DES PICTOS

Club inclusif : label délivré par le Comité Paralympique 
et Sportif Français aux clubs qui souhaitent ouvrir leurs 
portes aux personnes en situation de handicap et que le 
Comité va accompagner dans cette démarche.

Sport santé : club proposant une activité physique et/ou 
sportive adaptée destinée à des pratiquants ayant des 
limitations fonctionnelles modérées.
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AVIRON
AVIRON MAJOLAN
> À partir de 10 ans
Présidents : Cécile BÉCARIE et Stéphane CONSTANZA
Tél. : 06 64 45 21 63
Courriel : avironmajolan.copresidence@gmail.com
Site : www.avironmajolan.org
Entraînement : tous les soirs en fonction de sa catégorie
Lieu : base d’aviron Marcel Gourjux

BADMINTON 
MAJ VOLANT
> À partir de 8 ans
Président : Cyril CROLLET 
Courriel : majvolant@outlook.fr 
Site : www.majvolant69.fr
Entraînement : mardi, mercredi, jeudi et samedi matin
Lieux : gymnase Olivier de Serres et gymnase Évariste Galois

BASEBALL / SOFTBALL
CARDS MEYZIEU
> À partir de 7 ans
Président : Christophe LEVEQUE
Tél. : 06 03 71 49 94
Courriel : cardsmeyzieu@gmail.com
Site : www.meyzieucards.fr
Entraînement : lundi, mercredi, vendredi et samedi
Lieu : stade des Servizières

BASKETBALL
ALM BASKET
> À partir de 5 ans
Président : Guillaume PILET
Tél. : 07 68 30 25 62
Courriel du président : president@almbasket.com
Courriel : bureau@almbasket.com
Site : www.almbasket.com
Entraînement : tous les soirs en fonction de sa catégorie
Lieux : gymnase du Bourg et gymnase Olivier de Serres
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BICROSS
BMX MEYZIEU
> À partir de 6 ans
Président : Jimmy WON FAH HIN
Tél. : 06 46 51 48 64
Courriel : presidentbmxmeyzieu@gmail.com
Site : www.bmxmeyzieu
Entraînement : mardi, mercredi et samedi
Lieu : piste de bicross

CANOË KAYAK 
CANOË KAYAK DÉCINES MEYZIEU
> À partir de 8 ans
Présidents : Jules PINEAU et Jean BOURLET
Tél. : 06 75 00 49 46
Courriel : contact@ckdm.fr
Site : www.ckdm.fr
Entraînement : lundi, mercredi et samedi après-midi en fonction 
de sa catégorie
Lieu : chemin de contre halage, 60 rue Francisco Ferrer 
à Décines-Charpieu

CYCLISME / CYCLOTOURISME
VÉLO GRIFFON
> À partir de 12 ans 
Président : Cyril DELORME 
Tél. : 07 50 27 84 69
Courriel : velogriffon@free.fr
Site : www.club.quomodo.com/velo-griffon-meyzieu/
Entraînement : mardi, mercredi et samedi
Lieux : piste du parc de la Tête d’Or à Lyon et route

DANSE CLASSIQUE
ÉCOLE RÉVÉRENCE - DANSE CLASSIQUE
> Filles et garçons, à partir de 4 ans
Niveaux : cours barre au sol et cours enfants - Ados débutants
Présidente : Sandrine GAYOT
Tél. : 06 23 78 14 37
Courriel : sandrine.gayot2003@gmail.com
Site : https://ecole-reverence.fr/
Lieu : salle Octogone



14

DANSE MODERN JAZZ
FJEP MODERN’JAZZ ET CONTEMPORAIN
>  Filles et garçons à partir de 4 ans et adultes.
Cours de Pilates adultes
Présidente : Corinne BOCHARD
Tél. : 06 37 47 46 62
Courriel : fjep.modernjazz@gmail.com
Site : www.fjepmodernjazz.fr
Lieu : salle Octogone 

DÉFENSE URBAINE
ARTÉMIS DÉFENSE
> À partir de 14 ans 
Président : Ludovic BELAID 
Tél. : 06 89 39 95 26
Entraînement : mercredi
Lieu : gymnase René Cassin

ESCRIME
LES MOUSQUETAIRES DU FORT
> À partir de 7 ans et adultes, loisir et compétition
Président : Guillaume ROBERT
Tél. : 06 02 05 03 48
Courriel : escrime.meyzieu.fjep@gmail.com
Site : http://www.facebook.com/escrime.meyzieu.fjep
Entraînement : lundi, mercredi et jeudi
Lieu : salle Octogone

FOOTBALL 
USM FOOTBALL
> À partir de 4 ans
Président : Bruno VICENTE
Tél. : 06 95 63 26 26
Courriel : footusmeyzieu@orange.fr
Site : www.usmeyzieu-football.fr
Entraînement : tous les jours en fonction de sa catégorie
Lieu : stade des Servizières
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FUTSAL 
AC MEYZIEU
> À partir de 18 ans 
Président : Amir ZIDANE 
Tél. : 06 59 17 96 14
Courriel : 560150@laurafoot.org
Entrainement : mercredi de 20h45 à 22h15
Lieu : gymnase Olivier de Serres
GRS 
FJEP GYMNASTIQUE RYTHMIQUE ET SPORTIVE
Musique, ballon, cerceau, corde, massues, ruban. 
> Baby GR à partir de 4 ans - filles et garçons. Cours adapté à 
tous niveaux et tous âges
Présidente : Rose TOULOUSE
Tél. : 06 87 47 11 14 / 04 78 04 14 60
Courriel : rose.toulouse@gmail.com
Lieu : gymnase du Carreau

GYMNASTIQUE ARTISTIQUE 
MEYZIEU GYM ARTISTIQUE
> Agrès (sol, barres, poutre, saut), loisir et compétition, 
gymnastique féminine de 3 à 25 ans, et masculine de 3 à 10 ans
Présidente : Sandrine COPONAT
Tél. : 07 77 81 13 27
Courriel : secretariatmeyzieugym@gmail.com
Site : meyzieugym.e-monsite.com
Lieu : gymnase du Carreau

GYMNASTIQUE ENTRETIEN
FJEP GYMNASTIQUE ENTRETIEN VITALITÉ
Gym entretien, stretching, pilates et fitball. 
> Adultes, hommes et femmes 
Présidente : Michelle BACHMANN
Tél. : 06 32 17 55 91 / 04 72 02 83 49
Courriel : jep.gev21@gmail.com
Site: www.fjep-meyzieu.com/gymnastique-entretien-vitalite
Lieu : salle Octogone



16

HANDBALL 
USM HANDBALL
> À partir de 5 ans
Président : Fabrice LEROY
Courriel : contact@usmeyzieu-handball.fr
Site: www.usmeyzieu-handball.fr
Lieu : gymnase des Servizières

JUDO 
DOJO MEYZIEU MÉTROPOLE
> À partir de 3 ans
Président : Laure CHIORINO
Tél. : 06 62 00 20 64
Courriel : dojo.meyzieu.metropole@gmail.com
Site : www.dojomeyzieumetropole.fr
Entraînement : tous les soirs en fonction de sa catégorie
Lieu : salle Octogone

KARATÉ 
FJEP KARATÉ ET SELF-DÉFENSE
Des cours adaptés à tous niveaux et tous âges.
> Cours éveil à partir de 3 ans.
Présidente : Sylvie CORTES-PAUTET
Tél. : 06 87 53 90 82
Courriel : fjep.karate.meyzieu@free.fr 
Site : http://fjep.karate.meyzieu.free.fr 
Lieu : salle Octogone

MARCHE 
FJEP MARCHE VITALITÉ
Marche active, marche nordique, bungy pump et marche douce. 
> Adultes, hommes et femmes
Président : Roland ZANAZZO
Tél. : 06 50 91 31 76
Courriel : marchjolane.fjepmeyzieu@orange.fr

PÊCHE
COMITÉ DES PÊCHEURS DU GRAND LARGE
Président : Jacky MATYJASZEWSKI
Tél. : 06 80 87 94 84
Courriel : asso.cpgl.meyzieu@gmail.com
Lieu : plan d’eau du Grand large
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PLANCHE À VOILE
WINDFOIL WINDSURF MEYZIEU
> À partir de 8 ans
Président : Laurent TROMPIER
Tél. : 07 85 93 65 03
Courriel : contact.wwmeyzieu@gmail.com
Site : www.windfoil-windsurf-meyzieu.fr
Entraînement : les entraînements (compétiteurs) ont lieu le
samedi et le dimanche toute l’année et la pratique loisir de 
mars / avril à fin octobre.
Lieu : base nautique municipale Meyzieu Grand large

POMPIERS
JEUNES SAPEURS-POMPIERS (JSP)
> À partir de 11 ans
Président : Commandant GIRARD
Tél. : 06 61 86 91 19
Courriel : jspmeyzieu@hotmail.com 
Entraînement : le mercredi de 18h à 20h 
Lieu : gymnase Evariste Galois

RUGBY
USM RUGBY
> À partir de 5 ans
Président : Patrick BAYLE
Tél. : 06 09 47 12 86 
Courriel : secretariat.usmrugby@gmail.com
Site : www.usmrugby.fr
Lieu : stade des Servizières

TAEKWONDO 
TAEKWONDO
> À partir de 5 ans
Président : Patrice DEVIGNE
Tél. : 06 26 26 10 03 / 06 26 85 57 57
Courriel : meyzieutkdclub@gmail.com 
Site : meyzieutkdclub.asso-web.com
Entraînement : mardi, jeudi et samedi en fonction de sa catégorie
Lieu : salle Octogone
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TAÏ CHI CHUAN / QI GONG
TAÏ CHI CHUAN ET QI GONG
6 cours de Taï Chi Chuan et 1 cours de Qi Gong.
Présidente : Monique LAMBLIN
Tél. : 06 80 03 83 68
Courriel : fjep.taichi@gmail.com
Lieu : salle Octogone

TENNIS
MEYZIEU TENNIS
> À partir de 5 ans
Président : Nasser HANNOUS
Tél. : 04 37 44 09 39
Courriel : contact@meyzieutennis.com
Site : www.meyzieutennis.com
Entraînement : tous les jours en fonction de sa catégorie
Lieu : stade des Servizières

TENNIS DE TABLE
FJEP TENNIS DE TABLE	
Loisir ou compétition.
> À partir de 7 ans - Section vétérans loisirs jeunes ou adultes
Présidents : Bruno CARON et Damien CALIS
Tél. : 06 64 51 39 37
Courriel : tennisdetable.meyzieu@gmail.com
Site : www.meyzieutt.fr
Lieu : salle Octogone

TIR À L’ARC 
COMPAGNIE DE TIR A L’ARC (CTAM)
> À partir de 10 ans
Président : Sébastien RISSONS
Tél. : 04 72 15 03 45 / 06 88 00 71 45
Courriel : sebastienrissons@aol.com
Site : http://lacompagniemajolane.blogspot.fr/ 
Entraînement : lundi, mercredi et vendredi 
Lieu : gymnase Olivier de Serres



VOLLEY BALL
USM VOLLEY BALL
> À partir de 9 ans
Président : Cédric SCHNEIDER
Tél. : 06 62 68 84 17
Courriel du président : schneider.cedric@gmail.com
Courriel : usmeyzieuvolley@gmail.com
Site : www.usmeyzieuvolley.wordpress.com 
Entraînement : tous les jours en fonction de sa catégorie 
Lieu : gymnase Évariste Galois

VOILE
CERCLE DE VOILE LYON MEYZIEU
> À partir de 8 ans
Président : Benoit FROTTIER
Tél. : 06 17 71 22 91
Courriel : cvlm.voile@gmail.com
Site : cv-lyon.over-blog.com
Entraînement : mercredi et samedi 
Lieu : 115 bis avenue du Carreau

YOGA
FJEP YOGA-MÉDITATION
12 séances de yoga et 1 séance de méditation.
> Adultes et enfants
Présidente : Aurore PÉLISSIER
Tél. : 06 78 53 21 73
Courriel : yoga.fjep@gmail.com
Site : www.yogafjepmeyzieu.com
Lieu : salle Octogone
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